
　　　

もぐもぐだより ７月
青山・金子・渡邊 記

♪ サマーハッピーデイズ・クッキングパーティー ♪

らいおん組の収穫したじゃがいも、なす、ピーマンを子どもたちに切ってもらい、

夏野菜のカレーを作りました。子どもたちはとっても嬉しそう！！出来上がった

カレーは大好評でおかわりが空っぽになって給食室に返却されました！

みんなおいしかったね！

最初に先生の話をよーく聞いて

クッキング開始です！

じゃがいもいっぱい

収穫できたよー！！

ドキドキしながら包丁を持って、

猫の手で野菜を押さえて慎重に

切っていました！みんな順番を

守って、一生懸命切ってくれま

した。

先生たちもドキドキ！！

じゃがいもは全部

で２5kgもありま

した！



美味しい顔でハイピース✌

★７月１４日 誕生会★

６月の誕生会献立

・冷やしそうめん

・大豆とじゃこのかきあげ

・キャベツのレモン和え

～ ７月２０日 カレーの日 ～

今月の誕生会は冷やしそうめんと、大豆とじゃこ

のかき揚げと、サッパリしたレモン和えでした。

暑い日だったので、そうめんはツルツルとのど越し

がよく子どもたちもおかわりして食べていました！

園で採れたジャガイモをかき揚げに、キュウリは

レモン和えに入れておいしく食べました。

今月のカレーの日は、夏野菜のカレーとトマトと卵のゴママヨサラダでした。

らいおん組の収穫したじゃがいも、ナス、ピーマンの入ったカレーでした♪

ナスやピーマンの苦手な子どもたちが多いですが、カレーの野菜はペロリと食べて

いました！


