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青山・金子・渡邊 記

♪６月７日 カレーの日♪ りす組とこあら組は金魚カレーの金魚は白いご飯

で型抜きし、以上児はトマトジュースを一緒に炊い

たご飯で型抜きをしました。カレーの上に金魚がプ

カプカ泳いでいるみたいです♪幼児食になっていな

い子ども達は月齢に応じた離乳食をべ食ました。大

きくなってみんなと同じ金魚カレー食べたいね♪

★カレーの日献立 ★

・プカプカ泳ぐ金魚カレー

・ごぼうのカミカミサラダ

金魚カレーに興味津々

のりす組の子ども達は

スプーンを上手に使っ

て食べていました♪ひ

よこ組の子ども達は離

乳食をいつも先生に食

べさせてもらっていま

す。みんなお皿が空っ

ぽです＼(^o^)／



★６月の誕生会献立 ★

・カエルパン

・ミートローフてりやきソース

・ツナスパサラダ

・コンソメスープ

～ ６月２２日 誕生会 ～

自分たちでさやだししたそらまめのおかずを食べ

てみんなとっても嬉しそう！美味しいね♪の声も

たくさん聞けました。

♪ ぞう組・そらまめのさやだし、薄皮むき ♪

保育園のミートローフはお肉だけでなく、豆腐

も使って栄養満点で、子どもたちが食べやすいふ

わふわミートローフです。てりやきソースとも相

性バッチリ！みんな残さず食べました(^^)/

自分で持って上

手に食べていま

す♪可愛いお顔

がいっぱい～

(*^^*)

そらまめは固いさや

の中にいますよ～！

かたいなぁ～

茹でたそら

まめの薄皮

むきは少し

難しいので

真剣にむい

ています。

できた～！！

どんなにおいかな？

見て見て～

パン美味し

いよ～♪


