
　　　

～２月１２日・カレーの日～ 今月は鬼カレーでした。鬼の角はとんがりコーン、口は

かまぼこで型抜きして、黒豆の目、ウインナーのほっぺ、

ケチャップの前髪の可愛い黄色い鬼が出来上がり！子ど

も達も大喜びでペロリと食べていました(*^-^*)

もぐもぐだより２月 青山,中村,渡邊記

２月のカレーの日献立

・鬼カレー

・フルーツヨーグルトサラダ

こも

～２月１４日りす組・白菜ちぎり～

りす組が白菜ちぎりをしました。子どもたちの

顔より大きな葉っぱに最初はびっくりしてる様

子も見られましたが、先生にちぎり方を教えて

もらうとみんな真剣にちぎっていました。給食

のｸﾘｰﾑｼﾁｭｰは子どもたちに大好評でした。
ちぎった

白菜を大

きなボウ

ルに入れ

ま～す！



今月はビビンバ丼でした。ご飯の上に豚ひき肉とぜんま

いをしょうゆ、砂糖、酒、すりおろしりんごで甘辛く味付

けした具、豆もやし、にんじん、ほうれんそうのナムル、

炒り卵をのせました！ぜんまいはなかなか食べる機会はな

いですよね。今回は細かく切って肉と一緒に炒めているの

で子どもたちもペロリと食べていました(^^)/

ビビンバ丼を食べ

る時はよく混ぜ混

ぜして食べてね！

と子どもたちに伝

えるとスプーンで

上手に混ぜて食べ

ていました(*^-^*)

誕生会献立

・ビビンバ丼

・春雨中華スープ

・みかん

～２月２０日・誕生会～


